
Дата проведения форума:

г. Оренбург, пр. Победы, 13
Оренбургский государственный

университет 
20 декабря
с 18.00 до 20.50

Место проведения форума:

Семинар «Сотрудничество родителя и ребенка»
1.  Проблемы личной успешности и самоорганизации 
подростков. 
2. Роль родителей и семьи в создании условий для успеха 
ребенка. 
3. Техники самоорганизации и самомотивации, доступные 
для каждого и для практики взрослых и детей.
Полезные привычки и техники их привития.

Мастер-класс для родителей. 
Как помочь своему ребенку поступить?
1.Что должен знать родитель о поступлении ребенка.
2. Пути выбора образования и профессии. 
3. Критерии выбора вуза (ППС вуза, проживание, питание, 
спорт, наука, участие в проектах, перспектива 
трудоустройства).                            
4. Определение объема необходимой подготовки 
и помощи в выборе профессии (подготовительные курсы, 
репетиторы, профориентационное тестирование 
и консультирование). 
5. Как мотивировать ребенка к подготовке к экзаменам. 
Психологический настрой на успех.

Что надо знать про медиацию и школьные 
службы примирения. 
Сам себе медиатор: возможности участия родителя 
в урегулировании конфликтов, возникших в школьном 
окружении ребенка. 
Способы снятия эмоционального напряжения 
в конфликтных ситуациях.
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