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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы
1.1 Пояснительная записка
Направленность программы:  социально-гуманитарная.
Актуальность программы. Одним из приоритетных направлений развития образовательной системы Российской Федерации остается необходимость обеспечения равных стартовых возможностей для детей (из разных социальных групп и слоев населения) при поступлении в начальную школу. Под «выравниванием стартовых возможностей детей» следует понимать создание равных условий, которые государство должно обеспечить любому ребенку дошкольного возраста, проживающему в России, независимо от благосостояния семьи, места проживания и национальной принадлежности, для получения такого уровня развития, который позволит ему успешно обучаться в школе.
В России система дошкольного образования всегда рассматривалась как первая ступень в системе общего образования, а старший дошкольный возраст (5-7 лет) - как возраст общей подготовки ребенка к следующей ступени образования - начальной школе. Рост интереса к дошкольному детству относится сегодня к числу общемировых общественных тенденций.
Ступень дошкольного детства рассматривается как один из главных образовательных резервов. Проблема развития ребенка является одной из наиболее актуальных проблем в современном отечественном дошкольном и начальном образовании. Разные стартовые возможности будущих первоклассников осложняют организацию учебного процесса и вынуждают родителей искать способы «натаскивания» ребенка к школе, что отрицательно сказывается на развитии и здоровье детей.
Особенно остро стоит вопрос развития перед родителями, чьи дети не посещают дошкольные образовательные учреждения по разным причинам: недостаточная обеспеченность населения дошкольными учреждениями, состояние здоровья ребенка, желание родителей воспитывать детей дома, материальные трудности семьи и др.
Изменения, произошедшие в последние десятилетия, показывают разные стартовые возможности детей дошкольного возраста не только в психолого-педагогическом аспекте, но и реализации предъявляемых к будущим первоклассникам требований.
Поступление в школу и начальный период обучения вызывает перестройку всего образа жизни и деятельности ребенка. Научные исследования показали, что начинать учебу в школе могут дети, обладающие достаточной функциональной готовностью, т.е. «школьной зрелостью».
Школьная зрелость предполагает готовность ребенка к новой социальной позиции школьника, владение определенной техникой общения и сотрудничество со взрослыми, развитие сознательности и произвольности, наличие сформировавшегося мотива к учению как новой серьезной и содержательной деятельности.
Программа призваны дать детям дошкольного возраста необходимую разнообразную развивающую практику и равный старт в преддверии школы.
Педагогическая целесообразность заключается в том, что программа включает в себя три дисциплины: «Учимся читать», «Математика и логика», «Подготовка руки к письму, развитие мелкой моторики».

Разработанные специальные задания позволят детям в игровой форме овладеть широким спектром речевых навыков, в том числе логически и грамматически правильно строить высказывания, свободно составлять рассказы и пересказы, а также задания значительно расширят словарный запас детей, будут способствовать развитию внимания, памяти и воображения, развитию мелкой моторики пальцев рук, навыков общения, адаптации к школе.
Отличительная особенность  данной дополнительной общеобразовательной программы, что работа по программе не допускает дублирования изучение материала первого класса, ориентирует не на уровень знаний, а на развитие потенциальных возможностей ребёнка, на зону его ближайшего развития.

Особенностью содержания является её интегрированная основа. Программа не ставит своей целью подготовить ребёнка к обучению к школе, но носит развивающий характер, решает задачи общего развития будущего первоклассника, его физических, социальных и психических функций, необходимых для систематического обучении.

Необходимым условием организации занятий с дошкольниками, является психологическая комфортность детей, обеспечивающая их эмоциональное благополучие. Атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, индивидуальный подход, создание для каждого ситуации успеха необходимы не только для познавательного развития детей, но и для их нормального психофизиологического состояния. В случае необходимости при реализации программы возможно применении дистанционных технологий. 
Адресат программы. Программа  рассчитана на детей 5 – 7 лет. 
Срок реализации – 10 дней. Всего 30 часов. 
          Ориентирована программа на выявление способностей каждого ребенка, активное включение его в новое для него образовательное пространство. 
          Формы обучения  и формы реализации программы. 
Программа адаптирована для реализации в условиях сельской местности.  Обучение детей происходит в  очной форме, но так же программа имеет все необходимые инструменты для заочного (дистанционного) обучения.
Все занятия проводятся на интегрированной основе с широким использованием игровых методов, с опорой на практическую деятельность. 

Ведущей деятельностью является игра: сюжетно-ролевая, театрализованная, подвижная, а также дидактическая и продуктивная деятельность: рисование, конструирование и т.д.
Особенности организации образовательного процесса.
Образовательный процесс осуществляется в группе постоянного состава. Возраст в группе – 5-7 лет. Количество детей в группе не более 5 человек. 

Работа с группой при реализации программы строится на принципах дифференциации, индивидуализации и учета половозрастных различий обучающихся.

Формы организации образовательного процесса и виды занятий по программе определяются содержанием программы и предусматривают следующие виды теоретических и практических занятий:

виды теоретических занятий:

· рассказ;

· беседа;

виды практических занятий:
· рисунок;

· игра;

· загадки;

· скороговорки;

· сочинение;

· просмотр тематических видеофильмов.

Режим занятий. Занятия проводятся 3 раза в неделю по 3 часа. Всего  30 часов. Продолжительность одного занятия 25 мин с перерывом  15 минут.
1.2 ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
Цель программы: 
формирование оптимальных условий для  успешной адаптация детей дошкольного возраста к новым образовательным условиям и создание условий гуманного (комфортного) перехода с одной образовательной ступени на другую.
Задачи программы:

воспитательные:
· формировать важные личностные качества, социальные умения и навыки;

· формировать умение организовывать и содержать в порядке своё рабочее место;

· формировать положительную мотивацию к обучению в школе;

· воспитывать  бережное отношение к собственному здоровью, осознанный отказ от вредных привычек и приобщения к здоровому образу жизни;
· проявлять активность к выполнению заданий;

· формировать умения доводить начатое дело до конца.

развивающие:

· развивать речевые способности (диалогическая и монологическая речь);
· развивать мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, аналогия, выполнение поставленной умственной задачи);
· развивать познавательные психические процессы (внимание, память, восприятие, мышление, воображение);
· развивать разные виды мышления (логическое, словесно-образное, словесно-действенное);
· развивать культуру речи;
· формировать фонематический слух;
· развивать общую и мелкую моторику;
· развивать самостоятельность и уверенность в себе; 
· формировать умение слушать педагога, действовать по заданному плану;
· развивать стремление к взаимодействию и сотрудничеству.
· образовательные:
· познакомятся с историческими фактами развития русского языка и алфавита, с буквами и звуками русского алфавита;

· формировать навыки слогового чтения обучащихся;

· формировать графические навыки письма и рисования;

· формировать грамотность речи, расширять словарный запас;

· формировать первичные математические понятия и представления;

·  познакомить с понятиями «число», «цифра», «математические знаки», «сложение», «вычитание», «арифметическая задача»;

· формировать умение ставить вопросы, делать выводы и простейшие умозаключения;

· выработать простейшие навыки устных вычислений;

· формировать основы целеполагания и планирования учебно-познавательных действий;

· формировать способности к самоконтролю, к оцениванию и коррекции результатов своей работы;

· формировать первичные представления об окружающем мире;

· знакомить с понятием цвета, цветовых оттенков, свойствами красок;

· учить приёмам работы с различными материалами (акварельные краски, гуашевые краски, цветные карандаши, фломастеры, пластилин).
1.3 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

 Учебно-тематический план 

	№
	Всего

часов в день
	Тема 
	Формы организации образовательного процесса

	
	
	теория
	практика
	

	1. 
	3
	1. Звуки речи.

2. Пространственные представления, взаимное расположение предметов, уточнение значения вопросов:  "Сколько?", "Какой?", "Который?". 

 3. Обведи по контуру. 
	1. "Глухой телефон" 

2. "Стройся в ряд!"

3. "Семья"
	Рассказ

Беседа

Показ

Педагогическое наблюдение

Игра 

	2.
	3
	1. Выделение из слов звуков. Звуковой анализ слова. 

2. Направления движения. 

3. Письмо малых наклонных линий. 
	1. "Какой по счёту?"

2. "Третий лишний".

3. "Краб"
	Рассказ

Беседа

Показ

Педагогическое наблюдение

Игра

	3.
	3
	1. Выделение слов из предложения. 

2. Сравнение группы предметов. 

3. Штриховка фигур животных прямыми линиями по горизонтали. 
	1. "Живые слова и предложения".

2. "Математический экспресс"

3. "Пальчики встречаются"
	Рассказ

Беседа

Показ

Педагогическое наблюдение

Игра

	4.
	3
	1. Гласные звуки. 

2. Знакомство с цифрами от 0 до 10. 

3. Письмо больших наклонных линий. 
	1. Игра "Поём песенки"

2. Игра "Найди пару"

3. "Очки и бинокль"
	Рассказ. 

Беседа.

Показ. 

Педагогическое наблюдение

Игра

	5.
	3
	1. Согласные звуки твёрдые и мягкие.

2.  Название, последовательность и обозначение чисел от 1 до 10. 

3. Штриховка рисунков ягод волнистыми линиями. 
	1. "Гласные и согласные".

2. "Кто первый?"

3. "Братья"
	Рассказ

Беседа

Показ

Педагогическое наблюдение

Игра

	6.
	3
	1. Различение согласных звонких и глухих, твёрдых и мягких. 

2. Счет предметов в прямом и обратном порядке. Сравнение чисел. 

 3. Письмо малых наклонных линий с закруглением внизу вправо. 
	1. "Найди звук".

2. "Что изменилось?"

3. "Домик"
	Рассказ

Беседа

Показ

Педагогическое наблюдение

Игра

	7.
	3
	1. Слушание сказки, рассказа и стихотворения.

2. Развитие представлений о связях и отношениях между рядом стоящими числами. 

3. Штриховка и раскрашивание геометрических фигур. 
	2. "Какой по счету?"

3. "Сон"
	Рассказ

Беседа

Показ

Педагогическое наблюдение

Игра

	8.
	3
	1. Различие. Пересказ. 

2. Названий действий и их обозначение. Знаки =, - , +, ≠, > , <. 

3. Письмо больших наклонных линий с закруглением внизу вправо. 
	1. "Рассыпалось слово".

2. "Зоопарк".

3. "Утро"
	Рассказ 

Беседа

Показ

Педагогическое наблюдение

Игра

	9.
	3
	1. Составление рассказов по картинкам.

2. Развитие представлений о геометрических фигурах. Моделирование фигур. 

3. Штриховка фигур прямыми линиями по горизонтали. 
	1. "Доскажи слог"

2. "Чем мы похожи?"

3. "Грибы"
	Рассказ

Беседа

Показ

Педагогическое наблюдение

Игра

	10.
	3
	1. Описание предметов.

2. Логические задачи. 

3. Письмо малых наклонных линий с закруглением вверху влево. 
	1. "Угадай предмет" 

 Игры со словами: "Пантомима", "Крепкая цепочка", "Кто кого переговорит".

2.  "По секрету всему свету".

3.  "Качели".
	Рассказ 

Беседа

Показ 

Педагогическое наблюдение

Игра

	Всего  30 часов


Содержание 
Учимся читать (10 занятий) 

Раздел  решает вопросы практической подготовки детей к обучению чтению и ведет работу по совершенствованию устной речи. Программа направлена на общее развитие ребенка, посредством которого создается прочная основа для успешного изучения русского языка.  Содержание раздела позволяет организовать работу по двум направлениям: развитие связной речи и подготовка к обучению чтению. 

 Развитие связной речи происходит посредством обогащения и совершенствования грамматического строя языка ребенка. Осуществляется переход от ситуационной к конкретной форме речи; на данном этапе возрастает регулирующая функция речи в поведении ребенка, формируется внутренняя речь, которая становится основой речевого мышления, начинается осознанная работа над словарным составом речи и звуковым составом слова, ведется подготовка к чтению и письменной речи. 

 При подготовке к обучению грамоте формируется готовность связно говорить на определенные темы, осознать на элементарном уровне, что такое речь, каково её назначение, и ее особенности.  Подготовка к обучению чтения построена на развитии фонематического слуха детей, на отчетливом и ясном произношении звуков, слогов, слов, на выделении предложений и слов из речи. Большое место занимает работа над звуковым анализом слова и подготовкой к освоению механизма чтения. Если при подготовке к обучению чтения и при работе над совершенствованием связной речи в основе лежат слуховые ощущения, то при подготовке к обучению письма преобладают технические действия. 

 Темы раздела: 

 Звуки речи. Игра "Глухой телефон" 

 Выделение из слов звуков. Звуковой анализ слова. Игра "Какой по счёту?" 

 Выделение слов из предложения. Игра "Живые слова и предложения". 

 Гласные звуки. Игра "Поём песенки" 

 Согласные звуки твёрдые и мягкие. Игра "Гласные и согласные". 

 Различение согласных звонких и глухих, твёрдых и мягких. Игра "Найди звук". 

 Слушание сказки, рассказа и стихотворения. Различие. Пересказ. Игра "Рассыпалось слово". 

 Составление рассказов по картинкам. Игра "Доскажи слог" 

 Описание предметов. Игра "Угадай предмет" 

 Игры со словами: "Пантомима", "Крепкая цепочка", "Кто кого переговорит". 

 К завершению подготовки к обучению дети должны: 

 правильно произносить все звуки; 

 выделять из слов звуки; 

 отчетливо и ясно произносить слова; 

 выделять слова и предложения из речи; 

 соблюдать орфоэпические нормы произношения; 

 раскрывать смысл несложных слов; 

 давать описания знакомого предмета; 

 пересказывать сказку, рассказ (небольшие по содержанию) по опорным иллюстрациям; 

 составлять предложения по опорным словам, по заданной теме. 

Математика и логика (10 занятий). 

В основу отбора математического содержания, его структурирования и разработка форм представления материала для математической подготовки детей к школе положен принцип ориентации на общее развитие ребенка, включающее в себе его сенсорную и интеллектуальную готовность, с использованием возможностей и особенностей математики. 

 Научить детей в период подготовки к школе счету и измерениям с тем, чтобы подвести их к понятию числа. Это остается одной из важнейших задач. Но столь же важной и значимой является и задача целенаправленного и систематического развития познавательных способностей, которая осуществляется через развитие у детей познавательных процессов: восприятия, воображения, памяти, мышления и внимания. В математическом содержании подготовительного периода объединены три основные линии: арифметическая (числа от 0 до 10, цифра и число, основные свойства чисел натурального ряда и пр.), геометрическая (прообразы геометрических фигур в окружающей действительности, форма, размер, расположение на плоскости, в пространстве простейших геометрических фигур, изготовление их моделей из бумаги и др.) и содержательно – логическая, построенная, в основном, на математическом материале двух первых линий, и обеспечивающая условия для развития внимания, восприятия, воображения, памяти, мышления у детей. 

 В разделе реализуется основная методическая идея о том, что развитие познавательных процессов у детей будут более активными и эффективными, если оно осуществляется в процессе деятельности ребенка, насыщенной математическим содержанием, что направляется специальным подбором и структурированием заданий, формой их представления, доступной, интересной и увлекательной для детей. 

 Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе по математике в качестве основных предлагаются практические методы: метод дидактических игр, метод моделирования. Эти методы используются в различном сочетании друг с другом. При этом ведущим остается практический метод, позволяющий детям усваивать и осмысливать математический материал, проводя эксперимент. Наблюдения, выполняя действия с предметами, моделями геометрических фигур, зарисовывая, раскрашивая и т.п. 

 Большое внимание уделяется формированию умений общаться с преподавателем, с другими детьми, работать в одном ритме со всеми, когда это необходимо. Работать со счетным и геометрическим раздаточным материалом, пользоваться тетрадью с печатной основой и др. Использование специально отобранного математического содержания и методов работы с ним поможет и позволит подвести общее развитие детей на уровень, необходимый для успешного изучения математики в школе. 

 Темы: 

 Пространственные представления, взаимное расположение предметов, уточнение значения вопросов: "Сколько?", "Какой?", "Который?". Игра "Стройся в ряд!" 

 Направления движения. Игра "Третий лишний". 

 Сравнение группы предметов. Игра "Математический экспресс" 

 Знакомство с цифрами от 0 до 10. Игра "Найди пару" 

 Название, последовательность и обозначение чисел от 1 до 10. Игра "Кто первый?" 

 Счет предметов в прямом и обратном порядке. Сравнение чисел. Игра "Что изменилось?" 

 Развитие представлений о связях и отношениях между рядом стоящими числами. Игра "Какой по счету?" 

 Названий действий и их обозначение. Знаки =, - , +, ≠, > , <. Игра "Зоопарк". 

 Развитие представлений о геометрических фигурах. Моделирование фигур. Игра "Чем мы похожи?" 

 Логические задачи. Игра "По секрету всему свету". 

 К завершению подготовки к обучению дети должны уметь: 

 называть числа в прямом и обратном порядке; 

 соотносить цифру и число предметов; 

 сравнивать числа в пределах 10; 

 устанавливать, какое число больше (меньше) другого; 

 сравнивать предметы разные по величине (длине, ширине, высоте); 

 выражать словами, какой предмет больше (меньше), длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже);   сравнивать до 10 предметов, различных по величине. 

Подготовка руки к письму, развитие мелкой моторики (10 занятий) 

Подготовка к обучению письму – процесс довольно сложный, т.к., кроме развитых слуховых ощущений, у ребенка должен быть хорошо подготовлен двигательный аппарат, особенно мелкая мускулатура руки, развиты координация движения, восприятие, внимание, память, мышление. Программа "Подготовка руки к письму, развитие мелкой моторики" направлена на развитие графических движений, зрительно-моторной координации, совершенствование зрительного восприятия и зрительной памяти.  Значительная часть детей при зрительном восприятии предмета склонна ограничиваться очень беглым осмотром экспонируемого предмета так, что складывающийся в их сознание образ носит весьма неполный характер. Дети могут успешно зрительно опознать предмет, но испытывают заметные затруднения при его воспроизведении. Изображение букв различной конфигурации требует довольно высокого уровня организации двигательного аппарата руки, весьма полного и детализированного изображения. Поэтому программа предполагает тщательно продуманную систему упражнений для подготовки к письму. 

 Темы: 

 Обведи по контуру. Игра "Семья" 

 Письмо малых наклонных линий. Игра "Краб»" 

 Штриховка фигур животных прямыми линиями по горизонтали. Игра "Пальчики встречаются" 

 Письмо больших наклонных линий. Игра "Очки и бинокль" 

 Штриховка рисунков ягод волнистыми линиями. Игра "Братья" 

Письмо малых наклонных линий с закруглением внизу вправо. Игра "Домик" 

Штриховка и раскрашивание геометрических фигур. Игра "Сон" 

 Письмо больших наклонных линий с закруглением внизу вправо. Игра "Утро" 

 Штриховка фигур прямыми линиями по горизонтали. Игра "Грибы".
1.4 Планируемые результаты обучения:

Личностные, метапредметные и предметные:
· научатся проявлять инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности (игра, общение, конструирование и др.);

· смогут самостоятельно выбирать род занятий, выбирать участников по совместной деятельности;

· смогут активнее взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, участвовать в совместных играх;

· получат установку положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе;

· приобретут способность разрешать конфликты, договариваться, сопереживать, учитывать интересы и чувства других людей, адекватно проявлять свои чувства, верить в себя;

· продемонстрируют развитое воображение, проявленное в разных видах деятельности, в игре;

· продемонстрируют владение разными формами и видами игр;

· получать способность различать условные игровые и реальные ситуации;

· продемонстрируют умение подчиняться разным правилам и социальным нормам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;

· продемонстрируют владение устной речью для выражения своих мыслей, чувств и желаний в ситуации общения;

· проявят  предпосылки грамотности, крупной  и мелкая моторика;
· продемонстрируют двигательную активность (подвижность, выносливость); владение, контроль и управление основными движениями;
·  проявят  любознательность (вопросы взрослым и сверстникам, интерес к причинно-следственным связям, попытка самостоятельно придумать объяснения явлениям природы и поступкам людей, склонность к наблюдениям, экспериментам);
· покажут первичные знания о себе, о природном и социальном мире;
· познакомятся с произведениями детской литературы;
· приобретут  элементарные представления из области живой природы, , математики и т.п..
Раздел № 2. Комплекс организационно-педагогических условий

2.1. Календарный учебный график 
	№
	Дата 
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема
	Форма контроля аттестация

	1
	
	10.00 – 10.25

10.40 – 11.05

11.20 – 12.05
	Рассказ, практическое занятие
	3
	1. Звуки речи.

2. Пространственные представления, взаимное расположение предметов, уточнение значения вопросов:  "Сколько?", "Какой?", "Который?". 

 3. Обведи по контуру.
	Пока
Игра

	2
	
	10.00 – 10.25

10.40 – 11.05

11.20 – 12.05
	Рассказ, практическое занятие
	3
	1. Выделение из слов звуков. Звуковой анализ слова. 

2. Направления движения. 

3. Письмо малых наклонных линий.
	Пока

Игра

Беседа



	3
	
	10.00 – 10.25

10.40 – 11.05

11.20 – 12.05
	Рассказ, практическое занятие
	3
	1. Выделение слов из предложения. 

2. Сравнение группы предметов. 

3. Штриховка фигур животных прямыми линиями по горизонтали.
	Пока

Игра

Беседа

	4
	
	10.00 – 10.25

10.40 – 11.05

11.20 – 12.05
	Рассказ, практическое занятие
	3
	1. Гласные звуки. 

2. Знакомство с цифрами от 0 до 10. 

3. Письмо больших наклонных линий.
	Пока

Игра

Беседа

	5
	
	10.00 – 10.25

10.40 – 11.05

11.20 – 12.05
	Рассказ, практическое занятие
	3
	1. Согласные звуки твёрдые и мягкие.

2.  Название, последовательность и обозначение чисел от 1 до 10. 

3. Штриховка рисунков ягод волнистыми линиями.
	Пока

Игра

Беседа

	6
	
	
	Рассказ, практическое занятие
	3
	1. Различение согласных звонких и глухих, твёрдых и мягких. 

2. Счет предметов в прямом и обратном порядке. Сравнение чисел. 

 3. Письмо малых наклонных линий с закруглением внизу вправо.
	Пока

Игра

Беседа

	7
	
	10.00 – 10.25

10.40 – 11.05

11.20 – 12.05
	Рассказ, практическое занятие
	3
	1. Слушание сказки, рассказа и стихотворения.

2. Развитие представлений о связях и отношениях между рядом стоящими числами. 

3. Штриховка и раскрашивание геометрических фигур.
	Пока

Игра

Беседа

	8
	
	10.00 – 10.25

10.40 – 11.05

11.20 – 12.05
	Рассказ, практическое занятие
	3
	1. Различие. Пересказ. 

2. Названий действий и их обозначение. Знаки =, - , +, ≠, > , <. 

3. Письмо больших наклонных линий с закруглением
	Пока

Игра

Беседа

	9
	
	10.00 – 10.25

10.40 – 11.05

11.20 – 12.05
	Рассказ, практическое занятие
	3
	1. Составление рассказов по картинкам.

2. Развитие представлений о геометрических фигурах. Моделирование фигур. 

3. Штриховка фигур прямыми линиями по горизонтали.
	Пока

Игра

Беседа

	10
	
	10.00 – 10.25

10.40 – 11.05

11.20 – 12.05
	Рассказ, практическое занятие
	3
	1. Описание предметов.

2. Логические задачи. 

3. Письмо малых наклонных линий с закруглением вверху влево.
	Наблюдение.

Диагностика, опрос.

	
	Всего  

	
	30 часов
	


2.2. Условия реализации программы
I. Материально-техническое обеспечение
Занятия проводятся в  светлом помещение, отвечающем санитарно-гигиеническим требованиям, с достаточным освещением. Учебное оборудование включает  комплект мебели, инструменты и приспособления, необходимые для организации занятий, хранения наглядных пособий и учебных материалов. Кабинет оснащен компьютерным оборудованием, имеющим необходимые программы и доступ в Интернету.   

1. Компьютер.

2. Проектор.

3. Экран.

4. Доска.

5. Столы.

6. Стулья.

     II. Информационное обеспечение

Информационное обеспечение образовательной деятельности реализуется с использованием специальной образовательной, научно-популярной и художественной литературы, интернет источников, видео- и фото-материалов по темам программы. Во время работы дошкольники получают первоначальные навыки письма, счета, самостоятельного чтения, учатся использовать эти знания и умения при работе с практическими заданиями.
      III. Кадровое обеспечение
Занятия проводит воспитатель ДГ. 
    IV. Методическое обеспечение

         Информационная и справочная литература. Разработки и конспекты занятий.  Наглядные тематические пособия.

Занятия в учебном кабинете состоят из теоретической и практической части. При проведении занятий используются дидактические материалы, наглядные пособия, презентации. Практическая часть занятий проводиться в кабинете, либо на местности с выполнением индивидуальных и групповых заданий. 

При ведении занятий используются информационно – коммуникативные технологии, технологии проблемного и диалогового обучения, технологии личностно-ориентированного и игрового обучения, используются, интерактивны методики, проводиться рефлексия.
        V. Формы и методы обучения

 Краткосрочная программа предусматривает вариативность как дидактических принципов, так и элементов инновационных методов обучения, направленных на формирование творческой личности, в зависимости от возраста обучающихся. Среди них: объяснительно-иллюстративные (рассказ, беседа, иллюстрация), тренинги (развитие общефизической подготовки, памяти, мышления), проблемные (выбор формата, анализ выполненной работы). При проведении практических занятий воспитанники совершенствуют практические навыки и умения по физической и спортивной деятельности. 
Наряду с групповыми, коллективными формами проводиться индивидуальная  работа с обучающимися во время проведения игр. Создаются условия для дифференциации и индивидуализации обучения в соответствии с физическими способностями, одаренностью, возрастом и психофизическими особенностями состояния здоровья детей. 

Технология личностно-ориентированного обучения - максимальное развитие (а не формирование заранее заданных) индивидуальных познавательных способностей ребенка на основе использования имеющегося у него опыта жизнедеятельности.

Технология индивидуального обучения (адаптивная) – технология обучения, при которой индивидуальный подход и индивидуальная форма обучения являются приоритетными.

Технология группового (коллективного) обучения
Авторы – В.К. Дьяченко, И.Б. Первин, М.Д. Виноградова, Н.Е. Щуркова.

Главная цель технологии – формирование навыков совместной деятельности обучающихся.

В рамках групповой технологии, обучающиеся  делятся на группы (постоянные, временные, однородные, разно уровневые и т.д.) для выполнения конкретных учебных задач, далее каждая группа получает задание и выполняет его сообща, достигая определенного результата.

Игровые технологии обладают средствами, активизирующими и интенсифицирующими деятельность учащихся. В их основу положена педагогическая игра как основной вид деятельности, направленный на усвоение общественного опыта. Авторы: Б.Н. Никитин, Л.А. Венгер, А.П. Усова, В. Н. Аванесова.
          При реализации программы используются разнообразные методы организации учебно-познавательной деятельности. Наиболее широко используются методы:
· объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию;

· репродуктивный – дети воспроизводят полученные знания и способы деятельности;

· частично – поисковый – коллективный поиск, решение поставленных задач;

· исследовательский – самостоятельная практическая, творческая деятельность детей.

VI. Дидактический материал
1. Игрушки.

2.  Пособия (таблицы, схемы, плакаты, картинки, фотографии, дидактические карточки, раздаточный материал).

3. Игры (настольно-печатные).

Оборудованное помещение.

1. Иллюстрации, картинки, рисунки, фотографии.
2. Видеозаписи, музыкальные записи.
Методическое обеспечение (учебное пособие, информационная программа),  рабочие тетради в клетку, печатные листы.

VII. Оценочные материалы. 
В соответствии с возрастными особенностями каждое занятие должно включать разнообразные виды деятельности: игры, этюды, упражнения и т.д. Они должны быть короткие, разнообразные и доступные детям по содержанию. Т.к. внимание детей ещё не устойчиво, они отличаются большой подвижностью и впечатлительностью, поэтому учащиеся нуждаются в частой смене заданий. В качестве отдыха используются: подвижные игры, шумные игры, танцы, физминутки.
Способы определения результативности:

• наблюдение за детьми, беседы индивидуальные и групповые, а также беседы с 

родителями;

• формирование навыка слушателя: ответы на вопросы по тексту, иллюстрирование 

текста;

• взаимодействие в коллективе: игры, наблюдение, беседы с родителями.

Диагностика уровня развития детей происходит в начале процесса обучения (тест школьной зрелости Керна - Йерасика) и в конце курса обучения (тест и опросник Керна - Йерасика). Форма проведения: тесты, анализ результатов работ детей, анкетирование родителей, выполнение практических заданий.

Экспертами в оценке уровня освоения программы, которая осуществляется с помощью метода наблюдения и метода включения детей в деятельность по освоению программы.
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